AZ EGESZSEGNAP programja 2026. MARCIUS 20. 1-6. ORA IDOTARTAMBAN

Motto: ,,Az egészség nem minden, de az egészség nélkiil minden semmi.”

ORA

OSZTALYOK

PROGRAM, ORA
Kl TARTJA?

HELYSZIN
TEREM,
UGYELET

1. 6ra

11-12. kémia
fakultacio

Veszélyes anyagok a
kozmetikumokban-Novak
Blanka EKKE

111.

2. 0ra

9.E

Cukorbetegség: megeldzhetd?
Farkasné Juhasz Margit védond

209.

2. Orautani
sziinettol
kezdve a
nagyszunet
veégéig

Minden
érdeklodo
diadknak,
tanarnak és mas
iskolai
dolgozoknak

Ingyenes vércukorszintmérés,
vérnyomasmeéres
Farkasné Juhasz Margit véd6nd
Egri Cukorbetegek Egyesiilete

Els6 emeleti
kerengd

3.0ra

9.D

BlazePod reakcioido fejlesztd
gyakorlatok Szuper Levente
98-szoros valogatott,
vilagbajnok jégkorongozdval

nagytorna

4, oOra

12.D

BlazePod reakcioidé fejlesztd
gyakorlatok Szuper Levente
98-szoros valogatott,
vilagbajnok jégkorongozdval

nagytorna

10. E

Mindennapi fiiggdségeink
/drogprevencids ora/
Muranyi Beata

Beiktatott érasav
120 perc/

Minden osztaly

Nagy Dobos Egészségkviz
/Kahoot/
Osztalyfonokok
lebonyolitasaval

Osztalytermek

5. ora

10.D

BlazePod reakcioido fejlesztd
gyakorlatok Szuper Levente
98-szoros valogatott,
vilagbajnok jégkorongozdval

nagytorna

7.A

,»Amit megeszel, abbol leszel”’-
egészséges taplalkozas
Dr. Prokainé Hajnal Zsuzsanna

111.

9.D teljes
osztaly

,»Amit megeszel, abbol leszel”’-
egészséges taplalkozas
Murényi Beata

202.

6. 6ra

10.C

»Amit megeszel, abbol leszel”-
egészséges taplalkozas
Muranyi Beéta

202.




